
 

 

Сценарій 

військово-спортивного свята до Дня Захисника України 

                                Підготував старший вчитель    

                                                                             предмета «Захист Вітчизни»  

                                                                             Шоптенко С.М., 

                                                                             спеціаліст вищої категорії, 

                                                                             КУ ССШ №10, м. Суми, 

                                                                             Сумської області. 

 

Сценарій 
проведення військово-спортивного свята 

«А, нумо хлопці!» 

до Дня захисника України 

 

Мета і завдання свята: 

•  виховувати почуття патріотизму, людяності, любові до своєї  

Батьківщини; 

•  загартувати школярів фізично і морально; 

•  формувати у школярів дисциплінованість, підтягнутість, завзятість, 

уважність, наполегливість, почуття відповідальності та обов'язковості. 

Обладнання та матеріали: плакати на військову тематику, музичний супровід, 

спортивний інвентар. 

Місце проведення: Спортивна зала. 

Дата проведення:  ________ 

1-й ведучий: Добрий день дорогі вчителі, гості, учасники змагань! 

2-а ведуча: Ми раді вас вітати на святі! 

14 жовтня – це День захисника України» свято всіх військових, тих хто 

захищає Україну в зоні АТО, хто вже відслужив, і тих, кому ще тільки 

доведеться це зробити. 

1-й ведучий: Сьогодні ми зібралися для того, щоб привітати зі святом наших 

юнаків, адже вони  -  майбутні захисники Вітчизни. 

На нашому святі присутні: 

 директор школи  _____________________________________ 

 учасники бойових дій в  Афганістані: _____________________ 

 учасники бойових дій в  АТО            ____________________ 

 ветерани  Другої світової  війни ______________________ 

 



2-а ведуча: Народна мудрість стверджує, що Земля може нагодувати людину 

своїм  хлібом, напоїти водою із свіжих джерел, але захистити сама себе не 

може. 

1-й ведучий:  Отже, ростіть мужніми, сильними, надійними і завжди будьте 

опорою своєї  сім'ї та народу. 

2-а ведуча: Сьогодні в нашій школі свято, 

Тут сміху, радості багато. 

Сьогодні хлопців ми вітаємо, 

Всього найкращого бажаємо. 

1-й ведучий: Хоробрими, сміливими живіть, 

Кордони України бережіть, 

Продовжуйте батьківську справу, 

Живіть Вітчизні, всім на славу! 

2-а ведуча:  День захисника України - 

Це мужності й геройства свято. 

І ми вклоняємося тим, 

Хто літ тому назад багато і тим, хто Нині 

з автоматом,  наш спокій береже і 

Захищає мене і маму, і сестру, і брата, 

Й велику нашу всю родину – Рідну Україну. 

1-й  ведучий: А сьогодні, дорогі наші юнаки, ви ще раз доведете, що ви у нас 

добрі і сміливі, мужні та надійні. 

2-а ведуча: У змаганнях беруть участь юнаки 10-11-х класів:________ 

З програмою змагань та складом журі ознайомлює  вчитель предмета 

«Захист Вітчизни». 

Програма змагань  

2-а ведуча:  Розпочинаємо змагання. 

Конкурс 1. « Комплексна силова вправа». 

Виконується протягом 1 хвилини. Беруть участь по 5 учасників від команди. 

Проводить змагання вчитель предмету «Захист Вітчизни». 

Оцінювання: 

Журі за результатами виконання вправи кожним учнем визначає трьох кращих 

учнів та місця командам. Оголошує результати. 



Конкурс 2. «Розвідники» 

Команди вишикувані в колону по одному. За сигналом перша пара  гравців з 

різних команд одягають протигази, пробігають 10 м, проповзають по-

пластунськи по матах, добігають до кінця спортзалу знімають протигази і 

повертаються та передають естафету слідкуючій парі. 

Оцінювання: Перемагає команда, яка першою закінчить вправу. 

Конкурс 3. «Хто швидше?» човниковий біг 10 х 10 м. 

На старт виходять перші капітани команд. 

Проводить змагання вчитель предмету «Захист Вітчизни». 

Оцінювання: Журі за результатами виконання вправи кожним учнем визначає 

трьох кращих учнів та місця командам. Оголошує результати. 

1-й ведучий: Неабияке значення для воїнів має побратимство. Ніколи воїн не 

залишить пораненого товариша на полі бою. 

Конкурс 4. «Перенеси товариша». 

Команди вишикувані в колону по одному. За сигналом перший гравець 

переносить другого, сам залишається за протилежною лінією, а другий 

учасник біжить назад і робить те саме, що й перший.  

Проводить змагання вчитель предмету «Захист Вітчизни». 

 Оцінювання: Перемагає команда, яка першою переправить своїх гравців на 

протилежний бік. 

Помилки: гравець випустив з рук товариша, не доніс до визначеного місця. 

2-а ведуча. Щоб ходити по Дніпру, козаки робили з верби та липи довгі 

козацькі човни, які називалися «чайками». 

Конкурс 4. «Чайки» 

Поставити гімнастичну лаву вздовж майданчика перед лінією старту. 

Команда рівномірно розмішується на гімнастичній лаві (сидячи один за 

одним). За сигналом вона починає рухатися до кінця залу, ставить лаву, 

виконує поворот на 180° і продовжує рухатися у зворотному напрямку. 

Обов'язково треба перетнути фінішну лінію. 

Помилки: лава передчасно опинилася на підлозі, «чайка» не перетнула 

фінішної лінії. Проводить змагання вчитель предмету «Захист Вітчизни». 



Оцінювання: Перемагає команда, яка першою перетне фінішну лінію. 

1-й ведучий: Адже, ви знаєте, що в Україні з давніх-давен козаки мірялися 

силою. 

Конкурс 5.   « Козацький добродій». 

Перетягування канату. По п'ять учасників від команди. 

Проводить змагання вчитель предмету «Захист Вітчизни». 

Оцінювання: 

Переможцем вважається та команда, яка перетягнула  протилежну команду. 

Журі оголошує результати та місця командам. 

2-а ведуча: Для  підведення підсумків змагань слово надається журі. 

Визначення команд-переможців по найбільшій кількості зайнятих найменших 

місць в конкурсах.   

Увага: Зниження кількості зароблених місць (1 зауваження - пониження на 1 

місце) команді здійснюється в разі прояви елементів недисциплінованості, 

порушення техніки безпеки. 

Нагородження: грамоти. 

 

1-й ведучий: 

Свято завершується, а ми ще раз вітаємо наших хлопців. Будьте завжди 

впевнені у собі і своїх можливостях. Всього вам найкращого!  

До нових зустрічей! 

 



 

 


